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Ny bog fra holdet bag DR-podcasten Skriget fra asyletafdaekker
hidtil ukendt materiale fra psykiatriens turbulente historie.

Bogen Patientstemmer fra asylet giver for forste gang et levende
indblik i livet pa Jydske Asyl gennem 220 censurerede breve fra
patienter skrevet mellem 1852 og 1920. Bogen bringer uddrag
af brevene og nyfundne journaler, der afslgrer en virkelighed
bag asylets smukke facade, hvor vold, tvang og systematisk
tilsidesaettelse af klager var hverdag.

Jydske Asyl abnede som en moderne helbredelsesanstalt, hvor
psykisk syge skulle behandles frem for blot at blive opbevaret.
Bag idealerne gemte sig dog en barsk og socialt opdelt
behandling. En patient kalder den afdeling, han er indlagt pa, for
et "abepalads”: "Stuen var et reedsomt opholdssted: et frygteligt
darligt og svinskt selskab, patienterne dampede fra morgen
til aften som en nybagt medding og forvandlede luften til en
pestagtig kvalmende stank.”

Tilsammen tegner breve og journaler et rystende billede af
patienternes oplevelser. Noget er blevet bedre, men erfaringerne
med tvang, manglende lydhgrhed og desperation genfindes
stadig i nutidens psykiatri.

Bogen er skrevet af Klaus Nielsen, Line Keller Ottosen og Signe
During, der ogsa har medvirket i DR-podcasten Skriget fra
asylet. | forbindelse med bogudgivelsen lanceres et femte og
afsluttende afsnit af podcasten.

Udgivelsen er stottet af Cand. Pharm Povl M. Assens Fond og
Aarhus Universitets Forskningsfond.
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