AFMAGT | SKOLEN

Jonas i 2. klasse

Morten og Anikka er leerere i en 2.-klasse, hvor
drengen Jonas indimellem vaekker bekymring og skaber frustration.
Nogle dage udvikler skolelivet sig seerligt vanskeligt for ham, og
der opstar episoder, hvor han slar. Jonas afviser ofte at deltage i
undervisningen og virker forstyrrende, forteeller leererne. Han far
tit skeeldud, og der opstéar konflikter mellem bgrn og voksne. Nogle
bgrn i klassen giver udtryk for at vaere bange for Jonas, og leererne
er indbyrdes uenige om, hvordan de bedst handterer situationen.
Samtidig giver klassens foraeldregruppe i stigende grad udtryk for,
at de er utilfredse med uro i klassen, og ogsa i foreeldregruppen er
der konflikter om &rsager og mulige Igsninger. De tilspidsede socia-
le dynamikker forstaerker hinanden, og det teerer pa de involvere-
des overskud og samarbejdsvilje. Over tid opstar der en vis afmagt
hos bade voksne og bgrn.

Vi leerer Morten og Anikka at kende i forsknings-
og udviklingsnetveerket 'Feellesskabende skolepraksis', hvor vi har
deltaget som forskere sammen med leerere fra i alt 10 skoler. | net-
veerket har lsererne delt deres bekymringer og frustrationer med
os og hinanden, og sammen har vi undersggt og diskuteret mulige
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paedagogiske udviklingsveje i situationer, hvor elever har haft det
sveert, eller leerere har fglt sig afmaegtige i skolen.

P& tveers af forskningsprojekter har vi i godt 10
ar udforsket leereres og elevers hverdagsliv i skolen. Vi har seerligt
veeret optaget af at undersgge bgrn og unges og leereres perspek-
tiver pad udvikling af deltagelsesmuligheder i skolen. Som skole- og
ungdomsforsker har Gry primeert fulgt bgrn og unge i skolen, mens
Tilde seerligt har fulgt leereres hverdagsliv pa tveers af fag, klasser
og opgaver. Vi har derfor set, hvordan leerere i det daglige anstren-
ger sig for at skabe deltagelsesmuligheder for bgrn og unge. Vi har
ogsa set de mange forskellige udviklingstiltag, skoler og kommuner
igangsaetter for at stille relevant hjeelp til radighed for leererne i det
inkluderende arbejde. Samtidig har vi set, hvordan leerere kan 'kom-
me til kort' i forhold til at udvikle deltagelsesmuligheder for bgrn,
der befinder sig pa kanten af skolens sociale og faglige feellesska-
ber. Seerligt hvis hverdagen er praeget af uro, konflikter og mang-
lende fokus pa faglige aktiviteter. | processer som disse kan leerere
komme til at tvivle p4, om de er dygtige nok, eller de kan komme
til at give op pa barnet, ligesom bgrn kan give op pa deres lzerere.

I denne bog tager vi afsaet i Morten og Anikkas og
en reekke andre laereres arbejde for at skabe fornyet paedagogisk
hab og handlekraft i forhold til at udvikle deltagelsesmuligheder for
bgrn og unge i skolen.

Nye veje for en inkluderende skole
Vores udgangspunkt for bogen er en feelles opta-
gethed af og undren over, at bdde bgrn og unges engagementer —

det, de er optaget af og engageret i — og indholdet i undervisningen
ofte treeder i baggrunden i inkluderende indsatser. Den almene lae-
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rerfaglighed, der knytter sig til udvikling af muligheder for, at bgrn
og unge kan leere sammen i de faglige aktiviteter, synes nemlig ofte
at glide ud af fokus i indsatserne. Det gaelder ikke mindst, nar vi
teenker, at noget 'seerligt’ er pa spil for nogle barn. Derfor peger vi
med denne bog pa, at udvikling af deltagelsesmuligheder i skolen
haenger ulgseligt sammen med bgrn og unges muligheder for at
bidrage, samarbejde og engagere sig i skolens faelles aktiviteter,
indhold og opgaver.

Bogen er en invitation til at se leereres almen-
peedagogiske arbejde som taet forbundet med et involverende og
demokratisk samarbejde mellem leerere og elever, hvor muligheder
for at bidrage og gere sig geeldende er i fokus. Vores ambition om
nye veje for en inkluderende skole kalder vi 'feellesskabende sko-
lepraksis'. Vi forstar feellesskabende skolepraksis som et pasedago-
gisk princip, hvis formal er at skabe fornyet handlekraft for leerere,
nar de arbejder med at skabe deltagelsesmuligheder for flere bgrn
i skolen.

Fokus pa behov

Nar vi som forskere falger vanskelige forlgb i sko-
len, s& heefter vi os ved, at leerere, foraeldre sdvel som skolens gvri-
ge professionelle ofte er optaget af at identificere og forsté bgrns
behov for pd den méde at kunne imgdekomme dem gennem forskel-
lige typer af indsatser. Med et sddant fokus kan Morten og Anikka
stille sig selv, hinanden og forskellige ressourcepersoner i og uden
for skolen spgrgsmal som: Hvilke faglige, sociale og personlige ud-
fordringer har Jonas? Hvordan kan vi indrette klasserummet og un-
dervisningen, sa disse udfordringer kan rummes? Hvordan kan vi
tilpasse niveauet og tempoet i undervisningen til Jonas? Har han
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brug for seeraftaler, flere pauser, mere struktur, motoriske gvelser
eller anden stgtte fra sine leerere eller andre ressourcepersoner?
Skal han over i en mellemform eller andet specialtilbud? Hvad skal
der til, for at Jonas kan 'lykkes' efter skolens standarder?

Spergsmal som disse afspejler det forhold, at for-
habninger om plads til forskellighed i mange ar har veeret taet knyt-
tet til ambitioner om at differentiere bgrns deltagelsesmuligheder
i deres klassefeellesskaber. Ofte guidet af et ressourceorienteret
bgrnesyn, der fx i kommunale handleplaner pd skoleomradet ud-
trykkes med formuleringer som: "Bgrn er kompetente og ger det
bedste, de kan". De voksne skal derfor mgde bgrnene "der, hvor
de er".

En sa&dan optik bidrager til at saette barnet i cen-
trum, og forventninger om udvikling af en inkluderende skole kobler
sig primeert til spgrgsmalet om, hvordan skoler kan udvikle deres
mader at impdekomme det enkelte barn pa. "At mgde bgrnene der,
hvor de er", bliver en leererfaglig opgave, som stiller store krav til
leererne om individuel tilpasning. Leererne skal lede en paedagogisk
praksis, der bade tilgodeser bgrns forskellige og fzelles behov for fx
struktur, tryghed, anerkendelse, pauser osv. Undervisningsindhold
og undervisningsformer skal tilpasses elevernes forudsaetninger
og niveau, og derfor har specialpsedagogiske tilgange i stigende
grad fundet vej ind i klasserummet. Inddragelse af specialpaedago-
gisk viden, leererstyring og styrkelse af lzerer-elev-relationen er ble-
vet paedagogiske pejlemaerker for udvikling af deltagelsesmulighe-
der i en presset skolehverdag, hvor forventninger om bl.a. inklusion
og hgj faglighed skal hdndteres sidelgbende. | denne bog tilbyder vi
en anden forstaelse.
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Tilpasset deltagelse

Morten og Anikka beskriver, hvordan de 'har prg-
vet alt' for at imgdekomme Jonas' behov og guide ham til 'en pas-
sende deltagelse i skolen'. At lzerere i samarbejde med andre res-
sourcepersoner igangsastter adfeerdsregulerende indsatser, nar de
vil styrke bgrn og unges muligheder for deltagelse, er noget, vi
genkender fra andre skoler og forlgb. Fx fra en anden indskolings-
klasse, hvor en lang reekke indsatser er illustrative for de lgsninger,
der ofte traeder i forgrunden i praksisneere tilgange til problemer i
skolen.

| denne klasse er der kommet hvide lager pa
den tidligere &bne reol med legesager og papir mv. En raekke teg-
ninger pryder vaeggen, ophaengt i en fin systematik. Ellers er de
elevprodukter, som tidligere praegede lokalet, fjernet. Ved siden af
dgren haenger to knager med hgretelefoner. P4 tavlen haenger et
skema over dagen, klassens regler og et stregsystem, hvor leererne
markerer, hvis lydniveauet er problematisk. Bade bagest og forrest
i hgjre side af lokalet star skaerme, som afskasrmer to elever fra de
gvrige. Under alle borde er der elastikker, som eleverne kan aktive-
re fédderne pa. Nar eleverne kommer ind i klassen, byder laereren
dem velkommen i dgren, og de tjekker ind med et 'klassekort’ i stil
med et rejsekort. Herved markerer de, at de forpligter sig pa et saet
feelles klasseregler. Forinden har de alle siddet nogle minutter pa
gangen ude foran klassen med kroppene trykket ind i deres rum i
garderoben og med tasken pé skgdet for at give kroppen et bero-
ligende pres.

Tiltagene i eksemplet er tilsammen udtryk for
en raekke leererfaglige og tveerfaglige bestreebelser pa at handte-
re vanskeligheder med uro og det, leererne betegner som 'usikre
relationer'. Der arbejdes blandt andet med aktiviteter, der fremmer
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'low arousal' gennem passende stimulering af elevernes sanser og
klasseledelse, hvor lsererautoriteten bl.a. styrkes gennem tydelig
struktur, regelstyring og handtryk i dgrébningen. Ogsé visualise-
ring og afskaermning er greb til at skabe mere ro og fzelles fokus i
undervisningen.

Udvikling af deltagelsesmuligheder synes her at
handle om, at laereren skal stille gode betingelser for, at elever kan
tilpasse sig skolens relativt snaevre rammer, krav og opgaver: De
skal kunne sidde stille i laererbestemte tidsrum, de skal vaere bog-
lige og kunne koncentrere sig, nar de bliver bedt om det, de skal
kunne samarbejde og mgde undervisningsparate op pa et bestemt
tidspunkt, de skal ggre sig geeldende i en stgrre klassesammen-
haeng osv. Den habefulde ide er, at bgrn kan stimuleres, discipline-
res og ledes til at tilpasse sig en skolepraksis, som lsegger op til
en hgj grad af ensretning. Mangfoldigheden af mader, bgrn og unge
kan deltage pa i skolen, er relativt begraenset, fordi de skal leere
et forudbestemt pensum inden for nogle meget fastlagte rammer.

Der er en forventning om, at mangfoldighed i
bgrnegruppen bliver imgdekommet i klassen p& en made, som kan
virke overvaeldende og uoverkommelig fra et leererperspektiv. Som
en leerer i samme indskolingsklasse formulerer det:

Vi kan ikke have for mange indsatser, sa drukner jeg. Hvis jeg bade skal noget for
muskel-led-sansen, relationer og ... vi ggr jo tingene, vi prgver at ggre det mest
muligt hver dag, men jeg har brug for ikke at skulle fokusere seerligt pa ... ikke
at skulle huske for meget.

Det er en saerdeles vanskelig opgave at styre
klasser af bgrn og unge til at opna relativt snzevre og hgje lee-
ringsmal og som en del af dette at forsta og kompensere for barns
forskellige behov. Problemet bliver, set fra skolens hverdagsliv, at
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nar skolen maler, monitorerer og indsnasvrer krav til bgrn og unges
deltagelse i skolen, sa stiger behovet for tilpasning, kategorisering,
styring og saerhensyn. Det betyder, at specialpaedagogiske meto-
der vinder indpas som en made at tilpasse eleverne til skolens
standarder pa gennem leereres 'detailstyring'.

Specialpaedagogisk viden og specialpsedagogiske
metoder kan vaere relevante og er ikke i sig selv problemet. Proble-
met opstar, hvis fokus pa individuelle behov og ydre rammesaetning
treeder i forgrunden, mens bgrn og unges meningsfulde bidrag til
at udvikle skolen glider i baggrunden. Sagt pa en anden made: Hvis
inklusion primaert handler om kompensation og behovsopfyldelse,
sa risikerer vi at efterlade bgrn og unge alene med at skabe person-
ligt relevante koblingsmuligheder til skolens sociale liv og faglige
indhold. P& samme made efterlader vi leerere med trange kar for at
udvikle paedagogisk handlekraft, ligesom det kan ggre det sveert at
arbejde ud fra et princip om feellesskabende skolepraksis.

Ordningslaengsel

Jonas' leerere oplever efterhanden en stigende
afmaegtighed og en steerk leengsel efter effektive Igsninger, der kan
skabe ro til at formidle et fagligt stof. Da sddanne Igsninger ikke
synes at veere til radighed, spgrger de sig selv og hinanden, hvor
graensen gar for, hvilke bgrn skolen kan rumme, og om deres skole
kan rumme Jonas. Der opstar behov for brandslukning.

Efter at have orienteret sig mod Jonas' behov
og efter en reekke forsgg pé at indrette og tilpasse undervisningen
oplever Morten og Anikka altsd at mislykkes i det inkluderende ar-
bejde. | forleengelse heraf opstar et fokus pa disciplineere greenser
for Jonas' deltagelse, hvilket vi genkender fra mange andre forlgb
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