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Noter 

Håbet på heden – Lotte Isager 

 

2ø: Forfatteren sender en stor tak for klog, fornøjelig og venlig støtte under arbejdet med denne bog 

til Nils Arne Sørensen, Mette Løvschal, Bo Fritzbøger, Hanne Thomsen, Mette Klingenberg, Kasper 

Thissenius Haunstrup Rathjen, Bo Ejstrud, Lotte Bach Christensen, Martin Rudbeck Jepsen, Thilde 

Bech Bruun, Mette Lybæk samt Thomas Oldrup, Aarhus Universitetsforlag og bogens anonyme 

fagfællebedømmer. 

5m: Skodshøj, Harald (1943). E. M. Dalgas. Steen Hasselbalchs Forlag, s. 87. 

 

7n: Nyrop, Camillus (1916). Det Danske Hedeselskab 1866 – 1916. Et jubilæumsskrift. Det Danske 

Hedeselskab. Kjøbenhavn, s. 89-90. 

 

7n: Nyrop (1916). Det Danske Hedeselskab, s. 52 

 

10ø: Se fx Hansen, Kjeld (2008). Det tabte land: den store fortælling om magten over det danske 

landskab. Gads forlag, s. 12. 

11m: Skodshøj (1943). E. M. Dalgas, s. 23. 

11n: Enrico Mylius Dalgas, citeret i Skodshøj, Harald. (1966). E.M. Dalgas. Det danske 

Hedeselskab, s. 32. »Luften fyldtes af vore muntre Sange, de mærkværdigste Indretninger blev 

opfundet for om Natten at kunne huse de Gæster, hvortil der efter almindelige Begreber ikke var 

Plads; vi var alle nævenyttige og raadsnare, og det faldt os aldrig ind at vige tilbage for saadanne 

Bagateller, som at der hverken var Mad eller Plads til de ankomne, eller at vi ikke havde Penge i 

Lommen”. 

11n: Enrico Mylius Dalgas, citeret i Skodshøj (1966). E.M. Dalgas, s. 42. 

13n: Hansen (2008). Det tabte land, s. 105-6. 

13n: Skodshøj (1943). E. M. Dalgas, s. 167. 

 

14ø: Hansen (2008). Det tabte land, s. 128. 

14ø: Beskrivelsen af Hedeselskabet som et gigantisk egnsudviklingsprojekt stammer fra 

historikeren Bo Fritzbøger. 

 

14m: Skodshøj (1943). E. M. Dalgas, s. 61. 

 

15ø: Aakjær, Jeppe (1915/2020). Hedevandringer. Forlaget Hovedland, s.74. 

15m: Dalgas, E. (1867). Geografiske Billeder fra Heden. Det danske Hedeselskab. Kjøbenhavn, s. 

125. 
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15n: Nielsen, Niels Kayser (2019). ”MYTE: Sagde Dalgas ”Hvad udad tabes, skal indad vindes”?” 

på danmarkshistorien.lex.dk. MYTE: Sagde Dalgas “Hvad udad tabes, skal indad vindes”? – 

Danmarkshistorien | Lex  

 

15n: Nielsen (2019). ”MYTE: Sagde Dalgas”. 

 

16m: Citeret i Skodshøj (1943). E. M. Dalgas, s. 224. 

 

16n: Skodshøj (1943). E. M. Dalgas, s. 116. 

 

17ø: Breuning-Madsen, Henrik (2010). ”Drænrørets indførelse og betydning i et landbrugs- og 

miljømæssigt perspektiv” i Marita Akhøj Nielsen (red.), Det fremmede som historisk drivkraft: 

Danmark efter 1742: et festskrift til Hendes Majestæt Dronning Margrethe II ved 70-års-

fødselsdagen den 16. april 2010. Det Kongelige Danske Videnskabernes Selskab, København, s. 

161. 

 

17ø: Skrubbeltrang, Fridlev (1966). Det indvundne Danmark. Det danske Hedeselskab, s. 448-9. 

 

17ø: Skrubbeltrang (1966). Det indvundne Danmark, s. 448-9. 

 

17m: Brieghel, Signe Skjoldborg & Jessen, Nina Toudal (2023). ”Fjorden under jorden: 

Grundforbedringsprojekter og historisk dødvande i Vejle og Hjarbæk fjorde”, Kulturstudier, (2), s. 

59. 

 

17m: Skrubbeltrang (1966). Det indvundne Danmark, s.207 

 

17n: Iversen, Marie Kølbæk (2023). ”Neo-worlds: Transformative Agency through Fright, Rite, and 

Myth”. Doktorafhandling. Oslo National Academy of the Arts. 

 

17n: Aakjær (1915/2020). Hedevandringer, s.74. 

 

20n: Bak, Jesper Leth., Løvschal, Mette & Damgaard, Christian (2020). “Hvordan bevarer vi heden 

i Danmark. Tilstand, pleje og mulig genopretning”. Aarhus Universitet, DCE – Nationalt Center for 

Miljø og Energi, Teknisk rapport, 160, 1-54. 

21n: Kortene er hentet fra Schmidt, Inger Kappel & Riis-Nielsen, Torben (2016). ”Lynghederne – 

naturtype” i Naturen i Danmark på lex.dk. Tilgået d. 22/5 2025. 

https://naturenidanmark.lex.dk/Lynghederne_-_naturtype  

22n: Odgaard, Bent Vad (1994). “The Holocene vegetation history of northern west Jutland, 

Denmark”. Nordic Journal of Botany, 14(5), 546; Andreasen, Marianne Høyem. (2009). 

”Agerbruget i enkeltgravskultur – Senneolitikum og ældre bronzealder i Jylland belyst ud fra 

plantemakrofossil”. Kuml, 58(58), 9-55, s. 14. 

24ø: Bregendahl, Emilie Rauschenberg (2023). ”Kvæg, knogler og kalkfattige jorde: En revurdering 

af menneske-dyrerelationer i Enkeltgravskulturen på baggrund af nye osterologiske analyser”. 

Kandidatspeciale i Arkæologi, ARTS, Aarhus Universitet. 

 

https://danmarkshistorien.lex.dk/MYTE_Sagde_Dalgas_%E2%80%9CHvad_udad_tabes,_skal_indad_vindes%E2%80%9D%3F
https://danmarkshistorien.lex.dk/MYTE_Sagde_Dalgas_%E2%80%9CHvad_udad_tabes,_skal_indad_vindes%E2%80%9D%3F
https://naturenidanmark.lex.dk/Lynghederne_-_naturtype
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24ø: Hübner, Eva. (2005). Jungneolithische Gräber auf der Jütischen Halbinsel:typologische und 

chronologische Studien zur Einzelgrabkultur. København. Det Kongelige Nordiske 

Oldskriftselskab.  Citeret i Haughton, Mark & Løvschal, Mette (2023). Ancestral commons: the 

deep-time emergence of Bronze Age pastoral mobility. Antiquity, 97(396), 1470-1487, s. 1479. 

 

25n: Schmidt, Inger Kappel; Riis-Nielsen, Torben (2013). ”Hedelyng” i Naturen i Danmark på 

lex.dk. Tilgået d. 13/4 2025. https://naturenidanmark.lex.dk/Hedelyng 

 

25n: Andersen, Pernille Mølgaard (2011). ”Lyngen er et pragtfuldt tæppe” på videnskab.dk. Tilgået 

d. 5/5 2025. https://videnskab.dk/naturvidenskab/lyngen-er-et-pragtfuldt-taeppe/ 

 

26m: Schmidt, Inger Kappel; Riis-Nielsen, Torben (2016). ”Planternes tilpasninger - på 

lyngheder” i Naturen i Danmark på lex.dk. Tilgået d. 13/4 2025. 

https://naturenidanmark.lex.dk/Planternes_tilpasninger_-_p%C3%A5_lyngheder 

26n: Schmidt, Inger Kappel; Riis-Nielsen, Torben (2016). ”Levevilkår på heden” i Naturen i 

Danmark på lex.dk. Tilgået d. 13/4 2025. 

https://naturenidanmark.lex.dk/Levevilk%C3%A5r_p%C3%A5_heden  

27ø: Rasmussen, Kjeld & Kristiansen, Søren Munch (2024). Danmarks Nationalleksikon: 

”podsol” på lex.dk. Tilgået d. 13/4 2025. https://lex.dk/podsol  

27m: Holst, Mads Kähler., Rasmussen, Marianne., Kristiansen, Kristian & Bech, Jens-Henrik 

(2013). ”Bronze Age ‘herostrats’: ritual, political, and domestic economies in Early Bronze Age 

Denmark.”, Proceedings of the Prehistoric Society, 79, 265-296. Cambridge University Press, s. 7. 

28n: Svanberg, Fredrik (2005). ”Kulthus, Tempel och Aristokratiske Husgravar” i Joakim Goldhahn 

(red.), Mellan sten och järn, Del I og II, Rapport från det 9:e Nordiska Bronsålderssymposiet, 

Göteborg 2003, 307–331. Gotarc Serie C. Arkeologiska Skrifter 59. Göteborg. Citeret i Holst, 

Rasmussen, Kristiansen & Bech (2013). ”Bronze Age ‘herostrats’”, s. 12. 

29ø: Holst, Rasmussen, Kristiansen, & Bech (2013). ”Bronze Age ‘herostrats’”, s. 5. 

29m: Holst, Rasmussen, Kristiansen & Bech (2013). “Bronze Age ‘herostrats’”. 

29m: Haughton & Løvschal (2023). “Ancestral commons”. 

31m: Christensen, Lotte Bach (2025). ”Under samme tag: Jernalderens dyr.” i Lotte Isager m.fl., 

Dyrenes byhistorie i Holstebro. Kapitel 1. Aarhus Universitetsforlag. 

32ø: Blume, Hans-Peter & Leinweber, Peter (2004). Plaggen soils: landscape history, properties, 

and classification. Journal of Plant Nutrition and Soil Science, 167(3), 319-327. 

32m: Henningsen, Peter (1995). Hedens hemmeligheder. Livsvilkår i Vestjylland, 1750-1900. Peter 

Henningsen og Den jyske Sparekasse; Buus, Mie (2005). Udnyttelsen af klithederne i Thy. Museet 

for Thy og Vester Hanherred; Jensen, Kristine Holm (2024) Uldjydens triumf. Aarhus 

Universitetsforlag. 

33n: Citeret i Henningsen (1995). Hedens hemmeligheder, s. 159. 

https://naturenidanmark.lex.dk/Hedelyng
https://videnskab.dk/naturvidenskab/lyngen-er-et-pragtfuldt-taeppe/
https://naturenidanmark.lex.dk/Planternes_tilpasninger_-_p%C3%A5_lyngheder
https://naturenidanmark.lex.dk/Levevilk%C3%A5r_p%C3%A5_heden
https://lex.dk/podsol
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34m: Christiansen, Sofus (2001). “Flows of matter in a traditional heathland farm about 1840. An 

example from northern West Jutland”, Denmark, Geografisk Tidsskrift-Danish Journal of 

Geography, 101:1, 43-66. 

34m: Dalgas, C. (1830). Bidrag til kundskab om de danske provindsers nærværende tilstand i 

oekonomisk henseende, femte stykke, Ribe amt. Peter Christian Brünning. København. Citeret i 

Henningsen (1995). Hedens hemmeligheder, s. 162. 

 

34m: Diørup, C. (1842). Bidrag til kundskab om de danske provindsers nærværende tilstand i 

oekonomisk henseende, femtende stykke, Thisted amt. J.D. Qvist. København. Citeret i Henningsen 

(1995). Hedens hemmeligheder, s. 162. 

34n: Stoklund, Bjarne (1990). Tørvegødning-en vigtig side af hedebondens driftssystem. Bol og By: 

Landbohistorisk Tidsskrift, 6(1), 47-72. 
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35ø: Gormsen, Gudrun (1998). ”Hedelandskab og hedebrug - energistrømme i hedebondens 

driftsformer set ud fra en overordnet betragtning”, Seminarrapport Den danske hede. Afholdt på 

Skarrildhus 21. september 1998 af Skov- og Naturstyrelsen, s. 53-68. Se også Gormsen, Gudrun 

(1982). ”Hedebonden: studier i gaardmand Peder Knudsens dagbog 1829-1857”, Folk og 

Kultur, 1982; Gormsen, Gudrun (2025). “The Heathland Farm. Farming, Survival, and Economy in 

19th-Century Jutland” i Mette Løvschal & Karen Grønneberg (red.), A Place for the Heathlands 

(online publication). Aarhus Universitet. 

35n: Gormsen (1998). ”Hedelandskab og hedebrug”, s. 61. 

36m: Gormsen, Gudrun (1982). ”Hedebonden”, s. 11-12. Citeret i Stoklund (1990). 

”Tørvegødning”, s. 65-66. 

36n: Gormsen (1998). ”Hedelandskab og hedebrug”, s. 64. 

38n: Pedersen, Jens Brink., Hansen, Lambert., Clausen, Laurids & Nielsen, Ole Holst (1995). De 

danske Kalk og Mergelselskaber. Kalk og mergel gennem tiderne. Danske Kalk- og 

Mergelselskaber. Brande, s. 9-10. 

38n: Matthiessen, Hugo (1939). Den sorte Jyde: Tværsnit af Hedens Kulturhistorie. Gyldendalske 

Boghandel. Nordisk Forlag, s 85-86. 

38n: Henningsen (1995). Hedens hemmeligheder, Se kapitel 15 side 259-282 for en detaljeret 

gennemgang af arbejdsgangen og udbredelsen af præ-industriel mergelproduktion og -brug. 

Ordsproget citeret fra s. 260. 

39ø: Skrubbeltrang (1966). Det indvundne Danmark, s. 441-446. 

 



5 
 

39ø: Hvor stor en andel, der landede på hedejord, er uvist. Fritzbøger, Bo: ”Landbrugets udvikling i 

Danmark” i Trap Danmark på lex.dk. Tilgået d. 12/6 2025. 

https://trap.lex.dk/Landbrugets_udvikling_i_Danmark  
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Citeret fra Lauridsen (2005), ”Rakkerne og Samfundet”, s. 88. 

45m: Storgaard, Pedersen, P. (1909). ”Borris Seminariums Historie 1806-1826”, Hardsyssels 
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https://natmus.dk/historisk-viden/danmark/enevaelde-1660-1849/samfundet-under-enevaelden/koebstaederne-under-enevaelden/
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https://tidsskrift.dk/folkogkultur/article/view/65838


7 
 

53n: Thomsen, Hanne (2021). ”Museum Give – om livet ’på kanten’ – i lokalt, nationalt og globalt 
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