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I Danmark har vi lige vedtaget at bygge verdens første energiø. 

Kæmpe havvindmøller skal skabe strøm og varme uden at udlede 

CO2 på Energiø Bornholm, der er danske politikeres seneste tiltag 

for at nå FN’s klimamål.

Der er da også hårdt brug for alternativer til de fossile brændsler 

olie, gas og kul, hvis vi skal sikre Jordens klima imod undergang.

Vi er nemlig blevet dybt afhængige af et ekstremt højt energi-

forbrug med en kultur, hvor alle har tv og mobil, strygejern og 

komfur, fryser, køleskab, vibrator og mange andre små og store 

eldrevne vidundere. De har gjort vores liv markant lettere og 

sjovere, end da vores forfædre for 400.000 år siden første gang 

tændte ild og lunede sig ved bålets knitren.

Nu er vi imidlertid tvunget til at omstille vores løbske forbrug 

til vedvarende energi. Det energikrævende spørgsmål er blot 

hvordan. Og måske er svaret noget så kættersk som atomkraft.

Det fortæller energihistoriker Mogens Rüdiger i marts måneds 

hotte Tænkepause og understreger, at mindre CO2 starter med 

den enkelte. Inklusiv turen til Gran Canaria.

”Under internationale kriser og krige kan vi ikke undgå at 
komme til at tænke over energien og den måde, vi bruger 
den på. Fordi priserne stiger, eller forsyningerne falder. 
Energien er med os i alt og overalt, den er uomgængelig 
for livet, og vi har så meget gavn og glæde af den, at den er 
værd at slås for.”
– Mogens Rüdiger
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Mogens Rüdiger er dr.phil. og lektor emeritus ved Institut for Politik 

og Samfund, Aalborg Universitet. Han forsker i energikriser og 

energiens kulturhistorie, især de fossile brændslers store succes 

med at omforme vores hverdag.

ENERGI

af Mogens Rüdiger 

ISBN 978 87 7597 939 4

60 sider

Pris 59,95 kr.

Udkommer 2. marts 2026

KONTAKT FORFATTEREN 

rudiger@society.aau.dk
+45 22 38 04 42

KONTAKT FORLAGET

presse@unipress.au.dk eller 
+45 53 55 05 42

Energi er nr. 137 i serien 

Tænkepauser. Alle bøger i serien fås 

også som lyd- og e-bøger og kan 

købes i abonnement på forlagets 

hjemmeside.  

Redder vindmøllerne os?


