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Har du prøvet at have tandpine? Det var hverdagen for børn for 

få årtier siden. I 1960’erne havde hvert skolebarn i gennemsnit ni 

huller i tænderne, og mange led af tandpine. Nogle fik et gebis i 

konfirmationsalderen. Men i 1972 kom en helt ny lov, der rullede 

landsdækkende tandpleje ud til alle danske børn. Loven blev en 

succes, og i løbet af en generation kunne de fleste børn forlade 

tandlægestolen med beskeden “nul huller”

Det er en overset forebyggelses- og sundhedshistorie, der 

fortælles i denne nye bog. Den er fuld af charmerende anek-

doter fra 1970’erne og 1980’erne, indsamlet ved et såkaldt vid-

neseminar. 

Begivenheden har slet ikke fået den hyldest, den fortjener. 

Alle os, der har bøvlet med Karius & Baktus og prøvet at have 

nerveskærende tandpine, burde sende datidens tandlæger og 

lovgivere en kærlig tanke hver morgen og aften, når vi børster 

tænder.

Bogen udkommer, samtidig med at Steno Museet afholder 
Historisk Dag, hvor den skelsættende milepæl i danskernes 
tandsundhed er på plakaten.

OM FORFATTERNE
Hanne Fuglsang Nielsen er tidligere tandplejer og journalist. 

Morten Arnika Skydsgaard er læge, forfatter og ph.d. i 

medicinhistorie. Begge er tilknyttet Steno Museet, Aarhus 

Universitet.

 

TANDBØRSTEN PÅ SKOLE-
SKEMAET
Af Morten Arnika Skydsgaard og

Hanne Fuglsang Nielsen 

ISBN 978 87 7597 058 2

120 SIDER

PRIS 120,00 KR.

UDKOMMER 20. JANUAR 2025 

KONTAKT FORFATTEREN
Morten Arnika Skydsgaard 

skyd@sm.au.dk

+ 45 21 65 78 12

KONTAKT FORLAGET
presse@unipress.au.dk

+ 45 21620511

Sig tak til din børnetandlæge 


