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Psykiatrien i Danmark er i dag ofte under kritik i den brede
offentlighed, hvor vi fx diskuterer brug af tvang, leegernes rolle
og ansvar og diverse behandlingsformer og medicinering. Men
modstanden mod psykiatri er ikke ny — den gar helt tilbage til
psykiatriens fgdsel i midten af 1800-tallet. Vi kender den ogsa
fra skonlitteraturen, hvor fx Amalie Skrams bgger Professor
Hieronimus og Pa Sct. Jorgen fra 1895 og Karen Fastrups
Hungerhjerte fra 2018 har igangsat vigtige debatter om
psykiatrien i Danmark.

| Modstand mod psykiatri underseger tidligere overleege ved
Psykiatrisk Hospital i Aarhus Per Vestergaard den historiske
modstand mod psykiatri, der szerligt bred igennem som en
del af antipsykiatribeveegelsen fra 1960-80. Han viser, hvordan
modstanden skal ses som en naturlig og nedvendig del af bade
den historiske og den moderne psykiatri, fordi den kan veere med
til at forbedre forholdene for patienterne. Derfor argumenterer
han i bogen ogsa for, at Danmark bgr oprette et nationalt rad
for psykiatri, der pa linje med fx Etisk Rad kan vaere med til at
debattere og treeffe vanskelige beslutninger om psykiatriens
fremtid i Danmark.

OM FORFATTEREN

Per Vestergaard er tidligere administrerende overleege pa
Psykiatrisk Hospital i Aarhus og professor i psykiatri ved Aarhus
Universitet. Han har skrevet en lang reekke fag- og leerebager
og er forfatter til begerne Den ustyrlige psykiatri (2016), Den
moderne psykiatris historie (2018) og Den klassiske psykiatris
historie (2021), der alle er udkommet pa Aarhus Universitetsforlag.
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