Indledning

Hinduisme i Danmark som et begrenset feltstudium er alle tiders til at forsta
hinduisme som en levende religion i verden i dag. Men det er ogsa et godt
underspgelsesfelt i forhold til at forstd, hvordan religion tilpasses tidens nye
fordringer og til den kultur, den nu bliver en del af, med de forandringer
(bade pa det fysiske og det psykiske plan), det afstedkommer.

Desuden udfordrer hinduisme vores almindelige kategoriseringsparametre
inden for religionsforskningen. Derfor er hinduisme saerligt god at inddrage,
nar religion bade som fenomen og begreb skal diskuteres, og ikke mindst hvis
vi skal forsege at forstd, hvad religion maske ogsa er.

Ambitionen med denne bog er pi den ene side at prasentere laseren for
en meget sveert definérbar religion eller religionsform, men pé den anden side
samtidig at pege pa den akse, traditionen udger, og omkring hvilken hinduisme
forstdet i bred forstand trods alt drejer. Bogens tekster er udvalgt med henblik
pa at give leeseren et indblik i denne traditions mangfoldighed og flertydighed.
Der vil vaere mere traditionelle tekster fra den brahminske kernetradition, men
der vil ogsé veere tempelsange, tempelritualer, diskussioner fra det tamilske
ungdomsblad Brobyggeren, interviews og tekster fra nyere religioner, sdsom
ISKCON-bevzgelsen og Amma-Danmark, som bygger pa hinduismen, men
uden nedvendigvis at ville kategorisere sig som sadan.

Hensigten er altsé at give laeseren et indblik i hinduisme ud fra en bred
religionshistorisk typologisering. Dette vil forhébentlig ogsd kunne danne
udgangspunkt for diskussioner om, hvor meget der skal til, for man kan kate-
gorisere en religionsgruppe som fx hinduistisk. Og forhabentlig kan det ogsé
fore til diskussioner om eller refleksioner over, hvordan man kan eller bor
placere enkeltindividet i forhold til en religion, men ogséa over, hvor grensen
gar imellem religion og spiritualitet og imellem religion/spiritualitet pa den
ene side og kultur/etnicitet/sekularitet p4 den anden.

Bogen kan lzses med fokus pa tekstleesning, men den kan stadig ogsé leeses
som en overordnet preesentation af hinduisme i verden og i Danmark. Er der

fokus pa tekstleesning, s kan mine overordnede prasentationer bruges til at
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sette teksterne i kontekst (historisk eller en given sammenhzng). Hvis man
onsker at blive klogere pa hinduisme generelt og i Danmark specifikt, sa bor
teksterne blot indga som understottende og uddybende materiale. Bogen laegger
altsd op til forskellige leesestrategier.

Det er nemlig vigtigt for mig, at bogen bade skal kunne leeses af den alment
interesserede og kunne indgé i undervisningen. Det geelder lige fra udsko-
lingsklasser i folkeskolen og i gymnasiet, hvor bogen udover at danne grundlag
for at blive klogere pa hinduisme ogsa vil kunne indga, hvis der arbejdes med
en bestemt tematik som fx unge og religion. Det samme geelder for leererud-
dannelserne. Bogen skal samtidig ogsé kunne bruges som en introduktion til
hinduisme pa de religionsvidenskabelige og antropologiske studier pé univer-
sitetet. Det er en af grundene til, at der ogsé er en del forskningshistorie og
teori med, som dog primzert fremstilles adskilt fra resten af teksten. Saledes kan
man som leeser eller underviser selv vaelge, hvor meget man ensker at fokusere
pa netop de dele. Jeg haber, jeg har tilgodeset alle niveauer, men det kraver
ogsa, at bogen og de enkelte kapitler lzses selektivt, afhaengigt af hvilket niveau
bogen leses pa.

Kapitel I er primeert en religionshistorisk introduktion til hinduisme som
religion, men det giver ogsé et indblik i de transformationer, som har fundet
sted op igennem historien. Laseren vil i dette kapitel blive presenteret for
nogle af de begreber, som har betydning for at forsta hinduismen i dag — bade
i verden og i Danmark.

Og mens kapitel I er en bred religionshistorisk introduktion til hinduisme,
s& vil kapitel 2 forspge at give et overblik over den sarlige danske hinduistiske
religionshistorie. Det er vigtigt at have den vinkel med, da den ikke kun kan
forklare det serlige ved de hinduismeformer, vi moeder i dagens Danmark,
men ogsé hvorfor dele af det hinduistiske traditionsgods sdsom yoga neesten
ubemezrket diffunderer ind i det danske samfund, mens man er kritisk over
for andre dele.

Kapitel 3, 4 og 5 vil alle zoome ind p& Danmark og preesentere de tre
typer af hinduisme, som jeg preesenterer jer for i denne indledning. Kapitel
3 og 4 vil derfor omhandle hinduer af herkomst. Og mens kapitel 3 er en
mere generel introduktion, s& vil kapitel 4 fokusere pa den nye generation
af unge hinduer af herkomst, som pa mange méder forholder sig kritisk til
den tradition, de er fodt ind i, men ogsa har en veneration for. Traditionen
er med andre ord til forhandling. Kapitel 5 giver eksempler pé to af de hin-
durelaterede grupper i Danmark, og det leegger samtidig op til en diskussion

om kategorisering.
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Hinduismetyper

“Jeg er hindu, men jeg er ogsa ateist.” Sddan udtalte en ung tamilsk fyr sig,
da jeg spurgte ham om hans forhold til hinduismen. Han er fodt i Sri Lanka,
men vokset op i Danmark, og er en af de mange unge hinduer her i landet,
som skal forsege at finde sit stésted og sine forankringspunkter som hinduien
eller anden forstand i en dansk kontekst. Hans udtalelse er ikke ngedvendigvis
reprasentativ for alle hinduer her i landet, men den viser, at en tilknytning
til hinduisme ogsé kan veere kulturelt eller etnisk frem for religiost begrundet.

Modsvarende hertil kan andre hinduer i Danmark leegge veegt pa, hvad man
i Danmark vil definere som den religigse dimension af den hinduistiske tradi-
tion, og nedtone det kulturelle, som de i storre eller mindre omfang forbinder
med det at vaere dansk. Og her kobles det kulturelle ofte til en sarlig nationa-
litetsfolelse, hvor en lakmuspreve for dem, jeg har talt med, er, at de foler sig
som danske, nar de besoger familie i Indien, Sri Lanka eller Nepal. Andre igen
foler et staerkt nationalt band til Indien eller Sri Lanka, ogsé selvom de bor og
er vokset op i Danmark. Og hos dem kobles religion og politik ofte sammen.

Forankringspunkterne til hinduismen, og hvilken betydning de har for
dem, som selv betegner sig som hinduer, er siledes mangetydige her i lan-
det, ligesom de er det andre steder i verden. Dette billede bliver ikke mindre
mangfoldigt, nar jeg i denne bog ikke kun tager de omkring 25.000 hinduer af
herkomst, som bor eller opholder sig i Danmark, med i betragtning, men ogsa
de grupper eller individer, som enten kan klassificeres som hindurelaterede
eller hinduinspirerede.

Det gelder fx visse yoga- og gurugrupper, men ogsid de mange danskere,
som i et vist omfang er inspireret af tankegods fra hinduismen. Fx er troen pa
reinkarnation steget kraftigt de seneste ér, ligesom brugen af ordet karma som
en dagligdags sproglig vending er udbredt. Derfor kan man retorisk sporge,

hvem af de folgende to personer, der er mest “hinduistiske”:

Den unge tamilske mand, jeg citerede i indledningen, og som forklarede:
“Jeg er hindu, men jeg er ogsa ateist, og jeg gir kun i templet, hvis mine
forzldre presser mig til det. Og nar jeg er i templet, s& kan jeg godt lide
stemningen, men jeg ser mest pa unge piger. Dog tror jeg, at jeg nok vil
interessere mig lidt mere for hinduismen, nér jeg bliver gift og far bern.

Bornene skal vide, hvad deres baggrund er.”

Den midaldrende kvinde af dansk herkomst, der beskriver sin religigse

identitet som folger: “Jeg er medlem af den danske folkekirke, men jeg har
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sat mit eget lille krydderi pa, blandt andet tror jeg pa reinkarnation, jeg
kan godt lide det, Sai Baba siger, og jeg dyrker yoga og har mit eget private
sanskritmantra, som jeg har faet af en guru engang, og som jeg bruger, nar

jeg mediterer.”

De tre typer af hinduisme, som jeg vil operere med i bogen, og som bogens

kapitler er opdelt efter, er som folger:

I. Hinduer af herkomst, dvs. dem, som er fodt som hinduer. Denne gruppe
taeeller I. og 2. generation af hinduer, der er kommet til Danmark fra enten
Indien, Sri Lanka, Nepal eller et andet hindusamfund i verden, fx i Syd- og
Ostafrika, England, Tyskland eller Canada.

2. De hindurelaterede grupper, som er bevidste om deres tilknytningsforhold
til den hinduistiske tradition, ogsé selvom de ikke vil betegne sig selv som
hinduer. Herunder horer altsa ogsa den vediske tradition, som hinduismen

i stor grad bygger videre pa.

3. De bevidst og ubevidst inspirerede grupper eller personer, som enten
anser en hinduistisk person som deres guru og vejleder eller religiose,
etiske pejlingspunkt. Det kan ogsé inkludere de mange danskere, som i
storre grad har indoptaget dele af et hinduistisk verdens- og livssyn, men
uden at de derved foler sig som hinduer. Her kan en kombination af visse
yogaformer, som er klart hinduistisk forankret, troen pé reinkarnation (den
sidste veerdiundersogelse fra 2019 viser, at det drejer sig om omkring 25 %
af danskerne), brugen af og troen pa karma og eventuelt ogsa et hinduistisk
inspireret monistisk gudsbegreb tages med i betragtning. I denne gruppe
vil der findes mange, som stadig er medlem af den danske folkekirke, men
som lader sig inspirere af det fzlles indiske tankegods eller lader det vaere
et veesentligt supplement til deres individuelle tro. Den sidste gruppe er
vigtig at inddrage for at forsta, hvordan hinduisme ogsa kan komme til

udtryk i en dansk kontekst.

Med disse tre foreslaede analytiske kategorier har jeg som forsker truffet et valg
i mit forseg pa bredt at indfange den hinduistiske tradition i Danmark. Jeg
arbejder séledes ud fra det, man i religionsforskningen kalder et udefra 3.- og
til dels 4.-ordensperspektiv. Men mens den forste kategori pad mange mader flug-

ter med det, man kan kalde et I.- og et 2.-ordensperspektiv, sa er de sidste to

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives

_14‘_



Figur 2. De tre typer af hinduisme.

Ubevidst
inspirerede

Hindurelaterede

Hinduer af
herkomst

kategorier dannet szrligt ud fra et 3.-, men ogsé et 4.-ordensperspektiv, hvor
de, jeg kategoriserer inden for gruppen, maske ikke selv ville gore det samme.
Det er, hvad man kan kalde spaeendingen imellem en forhabentlig velbegrundet
forskningsmaessig nedvendighed for at danne gode analytiske kategorier til at
skildre den virkelighed, som altid p4 en eller anden made vil gpre modstand, og
sé virkeligheden og genstandsfeltet selv —i dette tilfzelde hinduisme og hinduer.

Mens inddragelsen af den forste type, som er hinduer af herkomst, nok
ikke vil stode pa megen kritik i en bog om hinduisme, kan det diskuteres, om
de andre to typer overhovedet skal med, eller om de snarere skal med i en bog
om nye religioner eller om spiritualitet i Danmark. Det laegger séledes op til
en diskussion om, hvordan man kategoriserer, nar religion som et dynamisk og
ﬂydende feenomen, der manifesterer sig pé et utal af mader, skal klassificeres.
Det gaelder ogsé, nar der skal sattes tal pa trostilhersforhold i dagens Danmark.
At kategorisere udfordrer med andre ord vores méde at forsta religion pa. Jeg
vil med denne bog opfordre til, at man tager diskussionen op.

De tre typer kan skitseres som vist i figur 2 med type I i centrum og type
3 i periferien. Cirklerne viser en skala, der gar fra meget til mindre erkendt
tilknytning til hinduismen, men hvor det er en pointe, at grenserne imel-
lem dem er flydende og gensidigt pavirkelige. Det er vigtigt at sla fast, at de
tre cirklers storrelse ikke har noget med antallet af personer inden for hver
gruppe at gore. Man kan ogsa anskue det som et netvark af relationer, hvor et
netveerk modsat er kendetegnet ved ikke at have et centrum, men ved at skabe
relationelle tilknytningspunkter. Her kan fx begrebet karma udgere et knu-

depunkt for bade en staerk hindutroendes forestillinger om hinduisme, hvor
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%) FAKTABOKS

ANALYTISKE KATEGORIER

1. -ordensperspektiv: Indefra, hvor det at veeret hindu er givet pa for-
hand ud fra fgdsel og opdragelse, hvilket kommer til udtryk i religigs
og kulturel praksis og seerlige omgangsformer. Det kan ogsa kaldes
leegmandshinduisme.

2. -ordensperspektiv: Indefra, men ud fra en refleksiv og kritisk vinkel,
hvor der saettes ord pa, hvad der er seerligt ved hinduisme og det at veere
hindu. En sadan vinkel kan bade komme til udtryk ved en teologisering
eller filosofering af hinduismen og ved en generel religionskritik. Typiske
repraesentanter for et 2.-ordensperspektiv er religionseksperter inde fra
traditionen selv, sdsom praester og guruer, men kan ogsa veere fx unge
hinduer i Danmark, som er kritiske over for deres egen tradition. De er
alle personer, som satter ord og begreber pa, hvad de mener er seerligt
ved deres tilhgrsforhold. Det er altsd hinduers studium af hinduismen,
der er tale om.

3. -ordensperspektiv: Udefra og fra et videnskabeligt perspektiv, hvor
forskere, som ikke selv er hinduer, eller i hvert fald arbejder ud fra et
videnskabeligt paradigme, studerer, klassificerer og kategoriserer hin-
duisme for at kunne blive klogere pa hinduisme som religion.

4. -ordensperspektiv: Her arbejder man ud fra universalier, dvs. ud fra en
overordnet kategorisering af, hvad der kan bestemmes som religion som
seerligt feenomen. Her arbejdes iseer ud fra et teoretisk og religionsfee-
nomenologisk perspektiv.

Andre analytiske kategorier: Hvis det ovenstdende bliver for kompliceret,
kan man ogsa valge en mere simpel analytisk kategorisering, som slet og
ret er en skelnen imellem et indefra- og et udefrakommende perspektiv.
Her betegner indefraperspektivet, at hinduer selv (leegfolk, guruer og prae-
ster) saetter ord pa troens indhold, og udefraperspektivet, at andre gor det
(ikke-hinduer, forskeren).

Det svarer nogenlunde til begreberne emic (indefra) og etic (udefra),
skgnt disse begreber er hentet fra sprogfilosofien (Kenneth L. Pike). Emic
betegner mere specifikt, at man anvender hinduernes egne termer og be-
greber uden ngdvendigvis selv at veere hindu, fx som forsker, og etic, at
man anvender mere overordnede videnskabelige begreber, der blandt andet

kan bruges i en sammenligning med andre religioner.
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karma ses som betingelsen for dette liv og liv, som skal felge, og ogsé indga
i tankeverdenen hos en ikketroende dansker af herkomst, som bruger karma
som en beskrivelse af en sarlig spirituel stemning.

Mens grupperne med hinduer af herkomst, som udger omkring 25.000,
og de hindurelaterede, som udger under I.000, er relativt nemme at teelle, sa
kan de ubevidst inspirerede veere meget sveere at saette et tal pa. De kan blive
over en million, hvis man teller det meste med, men selvfolgelig langt mindre,
hvis det, som teelles med, skal have en klar relation til hinduisme og kun taelles
med, hvis det ikke er i en oversat “fordansket” form.

Fx har yogaen undergiet mange forandringer i mpdet med det danske
kulturlandskab, s& den i flere tilfaelde er blevet sekulariseret, ligesom begrebet
karma, som naevnt ovenfor, i Danmark oftest bruges som en “feel good”-tilstand

nu og her frem for i sin egentlige betydning.

Hinduismens forskellige reprasentationsformer

Det brugbare ved de tre valgte hinduismetyper er ogsa, udover at de under-
streger hinduismens mangfoldige udtryks- og reprasentationsformer, at de
kan settes i relation til de tre overordnede hinduformer, som den norske
religionshistoriker Knut A. Jacobsen (2003) foreslar som brugbare til at af-
daekke hinduismen som religion i bred forstand i Indien. Jacobsens tre former
markerer ikke kun hinduismens mange ansigter i Indien, de er ogsa analytisk
interessante, nar man vil forsege at afdakke og ikke mindst forstd, hvorfor
hinduisme kan komme sa forskelligt til udtryk i dagens Danmark, og hvordan
der kan forhandles pa tveers af mine valgte hinduismetyper.

Knut Jacobsen skelner henholdsvis imellem det, han kalder for den brah-
minske kernetradition, for organisationshinduisme og for stammetradition.
Den sidste kategori vil man med god ret ogsé kunne kalde lokal legmands-
hinduisme, hvor hinduisme og sarlige lokalt forankrede traditioner smelter
sammen. Jeg vil i det folgende kort gore rede for de tre former og koble dem
til mine valgte typer.

Den brahminske kernetradition kan forstas som vaerende lig med den domine-
rende elitereligion, der peger pé de vediske tekster (de tidlige sanskrittekster
fra perioden 1200-300 f.v.t., se kap. I) som udgangspunkt for det, vi i dag
kalder hinduisme. Den peger ogsi pa, at det er den overste sociale klasse,
brahminerne, som er de rette formidlere af hinduismen.

Det er ofte denne form for hinduisme, som der i videnskabelig litteratur

tages udgangspunkt i, nar hinduisme som religion beskrives. Det skyldes ikke
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mindst, at den passer godt til en vestlig forstaelse af, hvad der er religion,
saerligt fordi den baserer sig pé tekster og udleegningen af tekster.

I denne bogs optik er det interessant, at mange unge 2.-generationshinduer
i Danmark i langt hejere grad er begyndt at forankre sig i den brahminske
kernetradition. Det gor de af flere grunde, men overordnet set, sé er det nok,
fordi den passer godt ind i, hvad danskere almindeligvis forstar ved religion. Og

her spiller deres undervisning i religion i folkeskolen og i gymnasiet ofte ind.

< FAKTABOKS

KARMA

Begrebet karma stammer fra sanskrit
og betyder “handling” eller “gerning”.
Det er egentlig en forklaring pa gen-
fedslernes kredslgb, samsara, hvor
den enkeltes gode eller darlige hand-
linger i dette liv er begrundelsen for,
hvilken genfgdsel denne opnar i sit
naeste. I dag i Danmark og andre ste-
der i verden bruger man det ogsa til
at forklare en nu og her-fglelse, ofte
som en form for “feel good™-oplevelse:
“Der var god karma i rummet den af-
ten.” Denne form for karmaforstaelse
bruges ogsa ofte i reklamebranchen:

karma-sushi, karma-massage o.l.

e

&

En anden vigtig grund er, at den
kan forbinde de unge til en form
for feelles global hinduisme. Det be-
tyder samtidig ogsa, at de unge hin-
duer kan have sveert ved at forlige
sig med deres forzldres tilgang til
hinduisme, som de kalder ureflek-
teret, idet de i hejere grad knytter
sig til en leegmandshinduisme.

Organisationshinduismen tager ofte
udgangspunkt i en bestemt historisk
grundlegger, fx en guru eller en
bestemt skole inden for hinduis-
men. Af helt centrale skoler kan
nzevnes de seks darshanaer (dars-
hana betyder “rette skue”, se over-
sigt i kap. 1), som blev til omkring
vores tidsregnings begyndelse, men
ogsé Advaita vedanta-beveegelsen,
der refererer til Shankara (800-tal-
let e.v.t.) som sin grundlegger, er
veerd at nzevne.

Disse organisationer eller skoler
fokuserer staerkt pé frelse eller mere

praecist: pa hvordan mennesket op-

nar frigerelse (moksha) fra genfodslernes kredsleb (samsara). De er oftest enten
steerkt asketiske og yogaorienterede, eller ogsa er de forvaltere af en specifik
rituel tradition, hvor der leegges vaegt pa, at en bestemt form for ritualisering
forer til frigorelse. Det kunne fx veere i form af ritualet bhakti, hvor man
igennem offerpraksis i templet eller ved et husalter viser karlig hengivenhed

over for en guddom.
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Mange af disse grupper er teet forbundet med den brahminske kernetradi-

tion, og mange af organisationernes ledere er selv brahminer, men der findes

ogsé et stort antal, som star i direkte opposition til den brahminske kerne-

tradition. Det geelder ikke mindst forskellige former for tantriske beveegelser,

som i dag ogsa tiltreekker mange af ikke-hinduistisk herkomst i Europa og

USA - speendvidden er altsa meget stor inden for denne hinduismeform.

En vigtig gruppe inden for organisationshinduismen — specielt nar man

fokuserer pa hinduisme uden for
Indien i dag — er de missionerende
gurubeveegelser, hvorfra flere guruer
har opnaet international anerken-
delse. Af guruorienterede grupper,
som ogsé har etableret sig i Dan-
mark, kan nzevnes International
Society for Krishna Consciousness
(ISKCON, ogsa kaldet Hare Krish-
na—bevaegelsen) med Bhaktivedan-
ta Prabhupada (1896-1977) som
deres guru; Transcendental Medi-
tation med Maharishi Mahesh Yogi
(1918-2008) som deres guru; Sathya
Sai Baba-bevagelsen med guruen
Sai Baba i en af sine inkarnationer
(hvoraf den sidste levede fra 1926
til 2011) som omdrejningspunkt.
Og ikke mindst bor den sidste nye
og meget populere kvindelige guru
fra Kerala i Sydindien, kaldet “Hug-
ging Amma” (1953-), naevnes i den-
ne sammenhzng.
Gurubevagelserne vil som over-
ordnet kategori blive behandlet i bo-
gens kapitel 5 med udgangspunkt i to

L7

&

B

) FAKTABOKS

I

b,
-
i

L)

b

TANTRISME

Tantrisme er en seerlig bevaegelse
inden for bade hinduisme og bud-
dhisme, som opstod i det nordlige
Indien omkring 500-tallet e.v.t. i ik-
ke-brahminske kredse. I hinduismen
er tantrisme iseer kendt for at benytte
sig af tantriske teknikker for at trans-
formere kroppen. Formalet overord-
net set er at overvinde enhver dua-
litet ogsd mellem det mandlige og
det kvindelige, som bade er at finde i
universet, ogsa kaldet den essentielle
virkelighed, og i kroppen selv. Frige-
relsen fra denne verden opnas igen-
nem ritualer, hvor de to poler forenes.

Det kan fx ske ved seksuelt samkvem.

&

af grupperne — henholdsvis ISKCON-beveegelsen og den danske Amma-gruppe

kaldet Amma-Danmark. Det interessante ved netop disse grupper i en dansk

kontekst er, at der kun findes a4 kernemedlemmer, som kan indg4 i kategorien

med hindurelaterede, mens et langt storre antal i storre elle mindre grad er ube-

vidst inspirerede. Mange i denne gruppe er tiltrukket af, hvad guruerne siger,
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Figur 3. En yogis selvbiografi blev og er stadig en
bestseller, selvom den stammer helt tilbage fra

1946.

og hvad de star for, men deres tilknytning
star ikke alene. Den indgar ofte i en indi-
viduelt sammensat patchworkreligiositet.
Dvs. at venerationen for en hinduguru, og
hvad denne star for eller prediker, indgar
som en del af den religigse overbevisning
sammen med andre former for religion el-
ler som et supplement til fx en folkekirke-
tilknyttet religion.

Hvis en gurubaseret tradition “over-
lever” den forste guru, sa kalder man tra-

ditionen for en sampradaya (se faktaboks

i kap. 5). En kendt sampradaya er Anan-
da-gruppen, som baserer sig p4 Parama-
hansa Yoganandas (1893-1952) leere. Bevegelsen er grundlagt af Swami Kriyan-
anda (1926-2013), og det er nok den, som i forste omgang bredte sig som
inspirationskilde til hele verden, ikke mindst fordi den p4 mange mader kom-
binerer det spirituelle med det praktiske og dermed er nemmere at “oversztte”
til andre kontekster end den indiske. Et szrligt kendetegn ved disse grupper er
det, som kaldes for kriya-yoga, og som betyder “handlingens yoga” og altsa be-
tegner det aktive aspekt ved yogadyrkelsen. Der henvises blandt andet til brugen
af ud- og indandingsteknikker (pranayama), seerlige krops- og handstillinger
samt brugen af mantraer og gerne med fokus pa en serlig leremester eller guru.
Der findes flere yogaskoler i Danmark, der enten bevidst eller ubevidst ta-
ger udgangspunkt i Yoganandas leere og hans meditations- og yogapraksis, som
netop bygger pa kriya-yoga. Mange kender ogsa bogen kaldet En yogis selvbiografi,
som beskriver Yoganandas liv og leere. Bogen er fra 1946, men er i dag oversat til
mere end 50 forskellige sprog og har solgt i mange millioner eksemplarer ver-
den over. Personer som George Harrison fra The Beatles og Steve Jobs, grund-
leegger af Apple, har refereret til bogen som szrlig betydningsfuld for dem.
Historisk set er de neohinduistiske grupper, som opstod i 1800- og
1900-tallets Indien, ogsa vigtige reprasentanter for organisationshinduismen.
Det er de ikke mindst, fordi de i modet med den britiske kolonimagt og den

kristne mission i Indien begyndte at sztte ord pa den hinduistiske traditions
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indhold pé en sddan made, at den kunne matche savel religionskritik som en
ydre mission. Desuden var disse grupper globalt orienterede, og de fleste havde
et onske om at udbrede den indiske filosofi til hele verden. Som de vigtigste
kan navnes Brahmo Samaj (“brahminernes samfund” eller “fellesskab”);
Arya Samaj (“ariernes samfund” eller “fellesskab”); Ramakrishna Mission
med Vivekananda (1863-1902) som bevagelsens grundlegger og som den, der
for alvor bragte yogaen til USA; Sri Aurobindo Ghose (1872-1950) og hans
ashram (bofallesskab) i Tamil Nadu, som tiltrak disciple fra “Vesten”, men
iseer fra Frankrig; og ikke mindst Mohandas Karamchand Gandhi, ogsa kendt
som Mahatma Gandhi (1869-194.8), der stod i spidsen for Indiens uafhzn-
gighedsbeveegelse, men som ogsa er verdenskendt som den, der kempede for
lige rettigheder for alle mennesker uathengigt af ken, race og klasse.

Der vil komme eksempler pa

Gandhis og Vivekanandas hindu- EJ
ismeforstaelse i bogens kapitel I,

da netop de to ogséa har stor betyd-

ning for mange hinduer i Danmark

i dag — ikke mindst som et positivt

referencepunkt, idet de generelt har AVATARA
en hoj stjerne bade i og uden for “Nedstigen”, en manifestation af en
Indien. De andre grupper er ogsa overordnet guddom, men i en anden

yderligere beskrevet i kapitel 1. B siETaa.

Stammehinduisme, eller landsby- el-

ler legmandshinduisme, er den sid- E‘|

FAKTABOKS

ste hovedform i Jacobsens opdeling.
Denne form for hinduisme har kun en svag forbindelse til den brahminske
kernetradition, og den har sjeeldent sanskritlerde brahminer som prester. De
guder, der tilbedes, er ofte lokale skytsguder, men sattes i relation til den brah-
minske kernetradition, ved at man kalder dem en avatara (“nedstigning") for-
staet som inkarnation eller udstraling af en af de guder, man meder i den brah-
minske kernetradition. Her er guden Vishnus 10 avataraer gode eksempler, men
ogsé Shiva bestemmes i dag til at have mange forskellige former. Tilsvarende
geelder det med gudinden overordnet kaldet Devi, der ogsa kommer til udtryk
pa mange méder béde som selvsteendig skytsgudinde og som hustru til Vishnu
eller Shiva. Mange af disse lokale skytsguder kan spores helt tilbage til den gu-
de- eller forfaedredyrkelse, man havde i en forhinduistisk tid.

Historisk set er det dog interessant, hvordan flere lokale eller regionale

guder og ritualformer delvist er gledet ind i den brahminske kernetradition
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og dermed blevet blastemplet som en del af den “rette form for hinduisme”.
Det kan kaldes en brahmaniseringsproces. Et rigtigt godt eksempel pa dette er gu-
den Krishna, som er den centrale guddom i en brahminsk kernetekst kaldet
Bhagavadgitaen (se kap. 1). Han kan spores tilbage til et omrade i det nordlige
Indien kaldet Vrindaban, hvor han blev dyrket som en af de lokale guder. I dag
forstas Krishna ogsa som den 8. avatara af Vishnu.

Lokalhinduismen finder dog ofte ikke sin begrundelse i de hellige tekster,
som brahminerne henviser til, men i mundtlige overleveringer af traditionen
fra generation til generation, hvoraf nogle siden er blevet nedskrevet, og andre
kommer til udtryk i tilbedende sange. Denne form for hinduisme kan bedst
beskrives som en velsignelsesreligion, da der er fokus pé at {3 hjelp, beskyt-
telse og velstand i livet nu og her. I denne religionsform er det ikke kun guder
og gudinder, som tilbedes, men ogsd mange naturfenomener (treeer, buske,
floder, planeterne, solen og méanen).

Det er dog sjeldent, at man meder disse religionsformer i en “ren” form.
Og slet ikke i Danmark, hvor hinduerne i modet med den danske organi-
sationskultur ofte kobler lokalhinduismen til et tempel. Et godt eksempel i

Danmark er et gudindetempel i Brande, hvor en lokalgudinde fra Sri Lanka
kaldet Abirami dyrkes (se kap. 2).

Hinduisme 1 en dansk kontekst

Hinduisme i Danmark specifikt og religion generelt dannes altsd pé den ene
side i en bestemt sammenhang (hvor, hvornar og blandt hvem) og pa den
anden side i en overordnet kontekst (historisk, socialt, geograﬁsk), som igen
er viklet ind i et globalt netveerk (fx andre hinduer andre steder i verden med
et rituelt og tekstligt genkendeligt feellesskab og en felles historie, globale
guruer, nye trends).

Disse tre niveauer: den sarlige sammenhzang, den overordnede kontekst og det globale
netvaerk, pavirker hinanden gensidigt og tilpasser sig hinanden. Det betyder, at
hinduisme i Danmark kommer til udtryk pé sin helt seeregne méde, hvis man
sammenligner den med andre steder i verden. Og det er, hvad den skotske
sociolog Roland Robertson (1999) meget sigende kalder for glokalitet (“gloca-
lity”). Dyvs. at det universelle (globale) og det partikuleere (det danske) er teet
sammenvavet, men samtidig er de ogsa forskellige.

Hinduismen i Danmark er altsa bade preeget af universelle og lokale forhold.
Den har bade tilknytningspunkter til en fzelles global hinduistisk tradition og er
formet af de specifikke forhold i Danmark, der gor, at der ogsé opstar noget seer-
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